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1.-Objetivo.

Establecer los requisitos minimos de Seguridad, Salud y de Emergencia que se deben
cumplir en la planeacion, autorizacion y ejecucion de trabajos al interior de espacios
confinados para prevenir la ocurrencia de incidentes y accidentes en la estacion de
Autoservicio Gashr, S.A. de C.V.

2. Alcance.

El presente documento establece los estandares obligatorios de Seguridad, Salud y
Emergencia que se deben observar durante la planeacién, programacion, autorizacion,
supervision y ejecucién de trabajos en espacios confinados, ya sea por personal de las
Estaciones de Servicio y/o de compafiias Contratistas

3. Definiciones, Simbolos y Abreviaturas
Definiciones

Aislamiento del proceso.- Es poner fuera de operacion un equipo de proceso 0 magquinaria
y protegerlo completamente de la liberacion de energia y materiales peligrosos mediante los
procedimientos de interrupcion de transmision de energia eléctrica, cierre y junta cegado de
valvulas o conexiones, remocion de secciones de tuberia y desconexion de mecanismos.

Atmoésfera peligrosa.- Es aquella que puede dafar la salud del personal por existir algunas
de las condiciones siguientes:

Presencia de atmdsfera no respirable (deficiencia o exceso de oxigeno, esto es, con menos
de 19.5% o mas de 23.5 %).

Presencia de atmosferas explosivas (concentracidn ambiental de las sustancias quimicas
peligrosas, que se encuentra entre los limites inferior y superior de explosividad).

Presencia de Sustancias toxicas.
Presencia de sustancias piroféricas.
Cualquier otra condicién atmosférica inmediatamente peligrosa a la vida o a la salud (IPVS).
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Barreras de seguridad: Cercas provisionales o barandales desmontables, empleados para
delimitar areas de acceso restringido por la presencia del riesgo.

Inmediatamente Peligroso para la Vida y la Salud (IPVS).- Es una concentracion que
representa una amenaza inmediata para la vida, y que puede producir efectos adversos
irreversibles para la salud en un promedio de 30 minutos, o que puede afectar la capacidad
de una persona para escapar de una atmosfera peligrosa.

Contratista.- Persona ajena al centro de trabajo que labora temporalmente en éste,
involucrado directa o indirectamente con el proceso, y que por el motivo de su trabajo agrega
un riesgo.

Espacio confinado: Es un lugar lo suficientemente amplio, configurado de tal manera que
una persona puede desempefiar una determinada tarea en su interior, que tiene medios
limitados o restringidos para su acceso o salida, que no esté disefiado para ser ocupado por
una persona en forma continua y en el cual se realizan trabajos especificos, ocasionalmente.

Excavacion: Cualquier corte, cavidad, zanja trinchera o depresién hecha por el hombre en la
superficie del suelo, mediante la remocion de tierra, rocas u otros materiales.

Grupo de trabajo: Es el equipo formado por personal de Pemex Refinacién responsable de
la operacién, de la ejecucién del trabajo y de la seguridad en una instalacion industrial,
pudiendo incluirse la participacion de otras especialidades que se consideren convenientes,
asi como de compaifiias contratistas que ejecuten algun trabajo en dichas instalaciones.

Inertizado: Desplazamiento de la atmdésfera de un espacio confinado por medio de un gas
inerte.

Limite inferior de explosividad (LIE): Es la concentracion minima de cualquier vapor o gas
(% por volumen en aire), que se inflama o explota si hay una fuente de ignicién presente a la
temperatura ambiente. 10

Limite Superior de Explosividad (LSE): Es la concentracion maxima de cualquier vapor o
gas (% por volumen de aire), que se inflama o explota si hay una fuente de ignicion presente
a la temperatura ambiente. 11
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Observador: Es el trabajador capacitado y entrenado (materiales peligrosos, primeros
auxilios y técnicas de rescate como minimo) que permanece en un sitio estratégico en el
exterior de un espacio confinado, con el propdsito de controlar el acceso del personal
ejecutor, mantener comunicacion con el personal en el interior y proporcionar apoyo en caso
de ser requerido.

Permiso de entrada (PE): Es el formato escrito de autorizacion para permitir y controlar la
entrada en un espacio confinado. Es valido para un solo turno, con una extension de 30
minutos previa autorizacion.

Personal entrante: Personal capacitado y “autorizado” para entrar a un espacio confinado;
sus nombres, ficha, categoria y departamento deben quedar registrados en la “Ficha
Seguidora” de la operacion, de la inspeccion o del mantenimiento que realicen.

Responsable de ejecucion del trabajo.- Persona que tiene a su cargo la coordinacion de
las actividades del personal ejecutante y del o los observadores; asi como, de los
requerimientos de herramientas y equipos de proteccién personal, del desarrollo de los
trabajos y de la entrega a operacion de la instalacion en condiciones adecuadas para operar.

Sustancias quimicas peligrosas.- Son aquellas que por sus propiedades fisicas y
guimicas, al ser manejadas, transportadas, almacenadas o0 procesadas presentan la
posibilidad de inflamabilidad, explosividad, toxicidad, reactividad, radioactividad, corrosividad
0 accién biologica dafiina, y pueden afectar la salud de las personas expuestas o causar
dafios a instalaciones y equipos. 12

Tareas criticas.- Son aquellas tareas o labores que en la practica han provocado o que
potencialmente pueden ocasionar accidentes, con afectacion ya sea al personal, a las
instalaciones, al medio ambiente o a terceros. 13

Abreviaturas

AST.- Analisis de Seguridad en el Trabajo.
EPPE.- Equipo de proteccidén Personal Especifico
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IPVS.- Condicion Atmosférica Inmediatamente Peligrosa a la Vida o a la salud.
LIE.- Limite Inferior de Explosividad.

LSE.- Limite Superior de Explosividad.

PE.- Permiso de Entrada.

SIC.- Sistema Integral de Calidad

SPMT.- Servicios Preventivos de Medicina del Trabajo.

4. Responsabilidades
De Grupos Directivos de las Estaciones de Servicio

Asegurar la comunicacion y cumplimiento de este procedimiento en todos los Centros de
Trabajo bajo su responsabilidad

Mantener disponible, actualizado y auditar este procedimiento para verificar su aplicacion en
los Centros de Trabajo.

Del Gerente y/o Maxima Autoridad de la Estacion de Servicio.

Asegurar el cumplimiento del presente documento normativo, mediante el Proceso de
Disciplina Operativa (DO) por todo el personal a su cargo.

Asegurar que los recursos y apoyos necesarios se proporcionen en tiempo y forma para el
desarrollo de las actividades propias de este procedimiento.

Instruir que el personal asignado para desarrollar diversos trabajos dentro de espacios
confinados, previamente debe haber adquirido entrenamiento, conocimiento y habilidades
necesarias para la ejecucion del mismo.

Del Responsable Operativo.

Entregar el espacio confinado al responsable de la ejecucion de los trabajos, con las
condiciones operativas requeridas para su intervencion, incluyendo las instalaciones que
tienen relacion con el lugar de trabajo en el espacio confinado; asi como, toda la informacion
necesaria para realizar y recibir el trabajo realizado a satisfaccion.
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Participar en la elaboracion del AST, permiso de trabajo y de la Minuta de Trabajo Peligroso,
correspondientes.

Los movimientos operacionales requeridos para aislar el equipo o sistema que constituye el
espacio confinado, verificando que se realicen en la fecha y hora programada.

Verificar gue no se efectien maniobras operacionales en areas adyacentes, que afecten las
condiciones bajo las cuales se autoriz6 el trabajo y puedan causar dafios a los trabajadores
gue se encuentran dentro de un espacio confinado; o de ser el caso, notificarlo para que el
personal se retire a un sitio seguro.

Autorizar la iniciacién de los trabajos en espacios confinados hasta que se hayan cumplido
todos los aspectos preventivos sefalados en el AST, Permiso de trabajo y el presente
procedimiento.

Identificar actos y condiciones inseguras o agentes distintos bajo los cuales se autorizé el
trabajo, tomando las acciones preventivas y correctivas; y de ser necesario, suspender los
trabajos (parcial o totalmente) para eliminarlos o evitar su recurrencia.

Verificar con el personal de seguridad y mantenimiento las condiciones en que se encuentra
el espacio confinado antes de permitir el acceso a los ejecutantes (lavado, vaporizado,
purgado, inertizado o desenergizado).

Verificar que las lineas de llegada y salida del espacio confinado estén cerradas, junta
cegadas, bloqueadas con candado y cadena o fleje, para evitar entrada de producto.

Verificar que todo el sistema eléctrico conectado al espacio confinado se encuentra
desenergizado y aterrizado, candadeado y etiquetado para evitar riesgo de electrocucion.

Realizar las pruebas de deteccién de atmédsfera peligrosa en todas las areas y niveles; asi
como, verificar las condiciones (lavado, vaporizado, purgado, inertizado o desenergizado) en
gue se encuentra el espacio confinado antes de permitir el acceso a los ejecutantes.

Del Responsable de Seguridad.
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e Participar en la elaboracion del permiso de trabajo, AST y de la minuta de trabajo
peligroso, correspondientes.

e La naturaleza de los riesgos potenciales, incluyendo informacién sobre las Hojas de
Datos de Seguridad de la Sustancias involucradas.

e Estar familiarizado con el procedimiento de rescate en caso de emergencia, para dar
apoyo en caso de ser necesario.

e Asesorar y participar en la verificacion de condiciones de seguridad para autorizar
entrada a espacios confinados y mantener los registros.

e Verificar que en el lugar del trabajo se cuente con hojas de datos de seguridad, con
informacion sobre tratamientos contra intoxicacion con probables sustancias
toxicas presentes en el espacio confinado, para facilitar el tratamiento médico al
ejecutor del trabajo que lo requiera.

Del Responsable de la ejecucion de los trabajos.

Participar en la elaboraciéon del AST, permiso de trabajo y de la minuta de trabajo peligroso,
correspondientes.

Verificar que no se efectlen actividades de mantenimiento en areas adyacentes que puedan
causar dafos a los trabajadores que se encuentran dentro de un espacio confinado; o de ser
el caso, notificarlo para que el personal se retire a un sitio seguro.

Identificar actos y condiciones inseguras o agentes distintos bajo los cuales se autorizé el
trabajo, tomando las acciones preventivas y correctivas y de ser necesario, suspender los
trabajos (parcial o totalmente) para eliminarlos o evitar su recurrencia.

Cuando los trabajos en espacios confinados los realice personal de contratistas, se debe de
incluir la presente guia dentro de la normatividad aplicable en las bases de licitacion.

Verificar con el personal de seguridad y operacién las condiciones (lavado, vaporizado,
purgado, inertizado o desenergizado) en que se encuentra el espacio confinado antes de
permitir el acceso a los ejecutantes.

Del mando medio o responsable del mantenimiento de la Estacion de Servicio.
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Verificar previo al inicio de los trabajos, que el personal ejecutor esté capacitado, calificado,
que haya cumplido con la revision médica y que conozca el funcionamiento del Equipo de
Salvaguarda, las medidas de seguridad a observar, los procedimientos o instrucciones de
trabajo aplicables y el funcionamiento de la maquinaria, equipo y herramienta a emplear.

Realizar recorridos de supervision durante la ejecucién de trabajos para verificar la correcta
realizaciéon de los mismos, el adecuado empleo del equipo de proteccion personal y las
condiciones generales en el area de trabajo, hasta la conclusion de los mismos.

Conocer las responsabilidades del personal ejecutor, del observador y del personal de
rescate.

Identificar actos y condiciones inseguras o agentes distintos bajo los cuales se autoriz6 el
trabajo, tomando las acciones preventivas y correctivas y de ser necesario, suspender los
trabajos (parcial o totalmente) para eliminarlos o evitar su recurrencia.

Participar en la elaboracion del permiso de trabajo, minuta, lista de requisitos y el
analisis de seguridad en el trabajo.

Verificar que los ejecutores y el observador coordinen sus actividades para que en caso de
emergencia se solicite la ayuda necesaria en el momento oportuno.

Conocer la naturaleza de los riesgos potenciales, incluyendo informacién sobre las Hojas de
Datos de Seguridad de la Sustancias involucradas.

Conocer los requerimientos y limitaciones del equipo salvaguarda, de acuerdo al tipo de
trabajo a ejecutar dentro del espacio confinado, y asegurarse de que el personal los utilice
adecuadamente.

Entregar junto con los ejecutores, el trabajo terminado al supervisor de operacion del area,
para dar por concluido el permiso.

Cuando se realicen trabajos de corte y soldadura en espacios confinados debe limitar el
tiempo de permanencia continua del trabajador a una hora como maximo, con descansos
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minimos de 15 minutos fuera del espacio confinado, como lo dispone la Norma Oficial
Mexicana NOM-027-STPS-2000.

Del Personal Ejecutor

Cumplir lo dispuesto en el permiso de trabajo, AST y en la minuta de trabajo peligroso que
ampara los trabajos dentro de un espacio confinado.

Cumplir las recomendaciones de seguridad, salud y proteccion ambiental expresadas por los
responsables de la instalacion.

Notificar al observador cuando se presente una emergencia o condicién inaceptable dentro
del espacio confinado.

Salir inmediatamente del espacio confinado en caso de presentar alteraciones en su salud o
de algun compafiero.

Acatar instrucciones del observador.

Utilizar de manera adecuada el equipo de proteccion personal y salvaguarda que se indique
en el permiso de trabajo, AST y/o minuta de trabajo.

No ejecutar ningun trabajo, cuando no esté debidamente autorizado por un Permiso de
Trabajo y analizado en el AST.

Asegurar que las lineas de vida que utilicen no se enreden con tuberias, accesorios 0
mangueras de suministro de aire que se encuentren dentro del espacio confinado.

Del Observador.

Permanecer en el exterior del espacio confinado verificando que el personal ejecutor cumple
con las medidas de seguridad establecidas y utiliza el equipo de proteccion personal y
salvaguarda correspondiente, durante todo el desarrollo del trabajo.
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Mantener el control del personal que entra y sale del espacio confinado, reuniendo
informacion general como: nombre, numero de ficha, departamento de adscripcién, hora de
entrada y salida.

Mantener comunicacion constante por cualquier medio seguro con el personal que se
localiza dentro del espacio confinado.

Suspender los trabajos en caso de identificar condiciones de riesgo dentro o fuera del
espacio confinado y ordenar la evacuacion si asi se requiere.

Conocer y activar las acciones de respuesta a emergencia especificas resultantes del AST
del espacio confinado en cuestion.

Conocer la naturaleza de los riesgos potenciales, incluyendo informacién sobre las formas de
exposicion a sustancias contaminantes, arriba de sus limites permisibles.

Asegurarse de que el grupo de rescate esté en el lugar del trabajo, cuando el analisis de
requisitos del permiso de trabajo y AST asi lo indique.

Evitar la entrada al espacio confinado de personas no autorizadas.

En caso de problema no debera entrar al espacio confinado, hasta que llegue la asistencia
solicitada con su equipo de seguridad especial.

Asegurar que los extremos de las lineas de vida, mangueras de suministro de aire para
mascarillas que utilicen los ejecutores del trabajo, salgan del espacio confinado y no se
enreden con tuberias, accesorios o0 mangueras de algun servicio de apoyo.

Verificar que se encuentre en un lugar visible, una copia del Permiso de Trabajo, andlisis de
seguridad en el trabajo (AST) y Lista de Verificacion anexa al Permiso de Entrada al espacio
confinado, asi como la Hoja de Datos de Seguridad de la Sustancia correspondiente.

De las Compafiias Contratistas.
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Cuando los trabajos en espacios confinados los realice personal de contratistas, también se
debe dar cumplimiento a lo dispuesto en el presente procedimiento.

5. Desarrollo.

Identificacién y clasificacion de Espacios Confinados

Identificacién de espacios confinados.

Al momento de programar una actividad que involucre el ingreso a un equipo y/o
instalacién, el grupo de trabajo debe determinar si el equipo es considerado un espacio
confinado, para lo anterior se deben tomar las siguientes consideraciones:

Es un espacio lo suficientemente grande y configurada de tal forma que una persona
puede ingresar y llevar a cabo una actividad.

Cuenta con entradas limitadas o restringidas para ingresar o salir (por ejemplo: tanques
atmosféricos, recipientes horizontales y verticales, silos, entre otros) y No esta disefiado para
permanecer de manera continua.

Clasificacion de espacios confinados.

Una vez identificado que el area de trabajo es considerado un espacio confinado, el grupo de
trabajo clasificara de acuerdo a la siguiente tablais la clase de riesgo:

CLASE DE RIESGO DESCRIPCION
Es un espacio confinado que presenta una atmosfera
Inmediatamente peligrosa para la vida y la salud.

ALTO RIESGO Generalmente con riesgos de atmosfera peligrosa

“A” (Inflamabilidad, explosividad, deficiencia o]
enriquecimiento de oxigeno 'y presencia de
contaminantes toxicos).
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Es un espacio confinado que tiene el potencial de
presentar una atmosfera peligrosa y causar dafios y

MIZBIANO RIS lesiones, si no se adoptan las medidas de seguridad o

“B” D ) ) )
prevencion, pero no son inmediatamente peligrosas
para la vida y la salud.

BAJO RIESGO Es un. espacio confinado que no preser_ltz,:l peligro

«g? potencial en su atmosfera y no requerira alguna

modificacion especial a los procedimientos de trabajo.

Planeacion para el ingreso al Espacio Confinado.
Requisitos de informacion.

El grupo de trabajo que efectuara la actividad dentro del espacio confinado debera llevar a
cabo la planeacion del mismo, para ello es obligatorio que previamente disponga de
informacion y conozcan perfectamente las condiciones especificas del lugar, area o equipo
gue intervendran, sus riesgos especificos, las limitantes del espacio de las herramientas y del
equipo de seguridad que emplearan durante el desarrollo de las actividades tales como
Localizacion del espacio confinado (auxiliarse de planos de disefio).

Propoésito de la entrada y la tarea a realizar.

Fecha de entrada y duracion del trabajo.

Identificacion y caracteristicas de los materiales

Peligrosos involucrados (hoja de datos de seguridad de materiales).

Lista de personal autorizado para entrar al espacio confinado.

Lista y caracteristica de las herramientas a emplear.

Requisitos de aislamiento del equipo y de energia.

Pruebas requeridas de ausencia de atmosfera peligrosa, su periodicidad y registro.

Servicios de rescate y emergencia.

Procedimiento y requisitos de comunicacion incluyendo brigadistas y SPMT.

Permisos adicionales y requisitos a cumplir en el caso de trabajos en caliente.

Ruta de evacuacion en caso de emergencia.
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Identificacion de Riesgos adicionales en el espacio confinado tales como: posturas forzadas,
condiciones anormales “elevadas” o “abatidas” de temperatura, deficiencia de iluminacion,
fauna nociva, entre otros.

Con la informacién mencionada anteriormente en los incisos (1-13 de este apartado), el
Servicio Médico debera identificar los materiales e insumos requeridos para atencién a una
potencial emergencia médica.

Identificacion y seleccidon del personal apto para ejecucion de trabajos en espacios
confinados.

Cada centro de trabajo integrard& un programa de preparacion, capacitacion vy
entrenamiento del personal especializado que realizara los trabajos dentro de espacios
confinados, considerando como minimo los siguientes aspectos:

Comunicacion del presente documento.

Capacitacion y entrenamiento en espacios confinados al menos dos veces al afio.
Entrenamiento en el uso y limitaciones del equipo de Proteccion Personal

Especifico.

Condiciones anatomicas y funcionales requeridas.

Aprobacion del curso para realizar trabajos en espacios confinados.

A los trabajadores que cumplan los requisitos anteriores se les otorgara la cartilla
correspondiente de autorizacion para el ingreso a espacios confinados.

Se debe elaborar y mantener actualizado un censo del personal que esta autorizado para
ingresar a espacios confinados.

Previo al ingreso a un espacio confinado Clase “A”, los trabajadores deberan contar con una
revision clinica que sera efectuada en las instalaciones de los SPMT, con la finalidad de
detectar signos o sintomas que en ese momento impidan realizar el trabajo.

Se debera emitir un formato de autorizacion de ingreso al espacio confinado por cada
trabajador en base al estado de salud actual.

Para los fines del presente procedimiento, para el caso de las embarcaciones navegando,
el Capitan, y/o Primer Oficial de cubierta y/o Jefe de maquinas antes de permitir la entrada a
un espacio confinado Clase “A”, deben de realizar una evaluacion del estado fisico de los
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candidatos a entrar, misma que consultara por cualquier medio de comunicacion al servicio
médico.

Tratdndose de embarcaciones que se encuentren atracados en muelle o puerto, se aplicaran
el contenido del inciso 6.2.2.4 del presente documento.

Cuando los trabajos en espacios confinados sean efectuados por personal de compafiias
Contratistas, deberan cumplir con los mismos requisitos establecidos en esta seccion, asi
mismo, la revision médica para autorizar la entrada a espacios confinados debe ser
efectuada por personal médico contratado por la compafia Contratista, obligandose a
entregar el reporte médico en un formato similar al emitido por los SPMT, al responsable de
la Estacion de Servicio que supervisa los trabajos.

Elaboracién y tramite del permiso de trabajo.

Los trabajos en el interior de espacios confinados son considerados una tarea critica, por lo
gue se debe tramitar el permiso de trabajo de acuerdo a lo establecido en el procedimiento
vigente para tal fin.

Andlisis de seguridad en el trabajo.

En la elaboracion del AST debera participar el grupo técnico que intervendra en la planeacion
y ejecucion del trabajo.

El andlisis debe establecer acciones preventivas que aseguren que todos los riesgos
detectados en cada una de las actividades operativas, de mantenimiento y constructivas se
controlen o eliminen.

Para espacios confinados Clase “A”, deberé participar el personal médico de los Servicios
Preventivos de Medicina del Trabajo.

El responsable operativo deberd considerar las acciones para la entrega segura del
Espacio Confinado al ejecutor del trabajo (aislamiento y bloqueo del equipo).Debera
incluir la identificacién de escenarios de riesgo de lesiones, intoxicacion, quemaduras, entre
otros, en trabajos en el interior de espacios confinados clase “A”.

El AST y la informacion establecida en el inciso 6.2.1, se debera entregar con 24 horas de
anticipacioén para su andlisis y en base al listado de trabajadores se realice la revision del
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expediente clinico por parte de los Servicios de Salud para compararlos con los
requerimientos fisicos funcionales de la tarea a realizar (Unicamente para espacios
confinados Tipo “A”).

De acuerdo a la Clase de riesgo (A, B o C), se deber& considerar entre otros, las siguientes
condiciones:

Riesgo de incendio o explosion.

Riesgo de intoxicacion por inhalacion de sustancias quimicas.

Riesgo de asfixia por hundimiento, inmersion o ahogamiento.

Riesgo de contacto con energia eléctrica.

Riesgos quimicos y fisicos de las sustancias peligrosas que estuvieron o pudieran estar
presentes en la atmosfera y superficies de trabajo.

Riesgos de caida a diferentes niveles.

Riesgos durante las maniobra de izaje de equipos y herramientas.

En espacios confinados, tales como so6tanos de subestaciones eléctricas, registros eléctricos
y drenajes, entre otros, se deberan tener especial atencion en la posible presencia de fauna
nociva tomando las acciones preventivas.

Cuando los trabajos a realizar se ubiquen en sitios proximos a circuitos, equipos o aparatos
eléctricos, se deben tomar precauciones especiales, como: efectuar la libranza eléctrica
correspondiente; o bien, considerar que el personal, los equipos, materiales y herramientas
gue se empleen no se deben acercar a partes energizadas.

Portacion del cinturén de seguridad para facilitar la extraccion del personal en caso de
requerirse.

Entrega segura del Espacio Confinado al ejecutor del trabajo (aislamiento y bloqueo
del equipo).

Espacio confinado “Clase A”

El grupo de trabajo debera aplicar y en su caso realizar el procedimiento especifico para la
entrega y realizacion de las actividades en el interior del espacio ya que por su haturaleza no
puede ser entregado libre de riesgos.

En el caso de existir casos especiales, como es la entrega de recipientes que contienen
catalizadores higroscoépicos (desnatado de reactores) y que por sus caracteristicas no se
puedan vaporizar y que ademas exista la posibilidad de que se encuentren presentes
materiales inflamables que puedan dar origen a incendios y que por tal motivo es necesario
gue se mantengan con una atmosfera inerte, se debera contar con un procedimiento escrito
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especifico para este caso que incluya el desplazamiento de hidrocarburos a niveles seguros
y un inertizado efectivo durante todo el tiempo que el personal permanezca en el interior

Para un espacio confinado Clase “B” y “C” se debera considerar:

Para una entrega segura del equipo de mantenimiento se debe aplicar los procedimientos de
Seguridad etiquetado, bloqueo y candadeo para interrupcion de lineas con producto y el
Procedimiento de Seguridad etiquetado, bloqueo y candadeo para interrupcion de lineas
eléctricas, considerando como minimo los siguientes aspectos:

Aislado con juntas ciegas (las bridas marcadas en rojo para su control de instalacion y retiro
para seguimiento).

Aislado eléctricamente con candado y etiqueta cuando aplique.

Vaciado, purgado, lavado y/o vaporizado.

Neutralizado (donde aplique).

Donde por antecedentes de incidentes relacionados con la presencia de sulfuro de fierro u
otros contaminantes que no sean removidos por el vaporizado y que puedan presentar un
riesgo potencial durante la ejecucién de los trabajos, por lo anterior se debe considerar:

Usar otros métodos alternativos de remocion como el lavado quimico.

Cuando persista la presencia de material piroférico se debera establecer por escrito el
método, la forma de control y la accion preventiva.

En el caso de la entrega de fosas, carcamos, trincheras drenajes, cuarto de bombas en los
buques, digues y ductos, entre otros, el grupo de trabajo debera aplicar los procedimientos
requeridos para una entrega segura.

Equipo de Proteccion Personal (EPP) y Equipo de Seguridad.

El equipo de proteccién personal debera seleccionarse de acuerdo con la categoria y
conforme al trabajo a ejecutar

El supervisor de la ejecucion del trabajo, previo al ingreso al espacio confinado debera
verificar que el personal a su cargo cuente con el equipo de proteccion personal indicado en
el permiso de trabajo y AST, debiendo asegurarse que se tiene un claro entendimiento del
uso y las limitaciones del mismo.

Los ejecutores del trabajo deberan colocarse el equipo de proteccidn personal especifico y
comprobar su correcta colocacion antes de ingresar al espacio confinado, en caso de
requerirse, solicitar el apoyo de personal especializado.
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En espacios confinados que por su geometria y grado de iluminacion, no sea posible
observar al personal que se encuentra en su interior, este debera portar cinta reflejante en
los hombros o mangas de la ropa y equipo para su facil localizacién.

En los casos donde se utilicen mascarillas con suministro de aire continuo, éstas deberan
contar con un sistema con cilindro de escape en caso de falla del suministro principal.

Delimitacion y Sefalizacién.

Cuando se requiera el empleo de barreras de seguridad, previo al inicio del trabajo deben
colocarse a nivel de piso terminado y en estructuras a diferentes niveles (cuando sea
aplicable), con el propésito de delimitar las zonas de riesgo, alertar sobre el trabajo en
ejecucion e impedir el paso de personal y vehiculos.

En el caso de existir recipientes o espacios confinados que puedan presentar alguna
condicion insegura y que se requiera un control de acceso estricto de personal capacitado
con equipo de seguridad, durante los periodos de inactividad deber& colocarse una barrera
fisica que impida el acceso a personal no autorizado.

En areas en construccion donde se realizan excavaciones que representen una condicion de
riesgo, se debera informar a las areas adyacentes, (en caso de posible afectacion) respecto
de los trabajos que se realizan y de los riesgos potenciales, asi mismo, se deberan colocar
sefales que prohiban el paso de personal y vehiculos

En el caso que existan recipientes abiertos para preparativos de trabajo en su interior y que
contengan una atmaosfera peligrosa deberan colocarse barreras fisicas que impidan el acceso
a personal no autorizado y letreros indicando el tipo de atmosfera en el interior.

Designacion del o los Observadores (poner antes de entrega segura)

El responsable de la ejecucion del trabajo, seleccionara al observador a partir del censo del
personal capacitado y entrenado.

El observador debera contar en sitio de acuerdo a lo que se determine en el AST, pudiendo
ser entre otros lo siguiente:

Radio de comunicacién intrinsecamente seguro.

Equipo de Proteccion personal especial conforme al trabajo que se realice.

Cintas de acordonamiento preventivas y restrictivas.

Equipo o dispositivo de extraccion exterior.
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Detector personal multi-gases

El observador, previo al ingreso del personal ejecutor al espacio confinado, obligatoriamente
deberd contar con la relacion del personal de supervision y ejecucién autorizado para
ingresar al espacio confinado, relacion que debera ser proporcionada por el responsable de
la ejecucion del trabajo.

El o los observadores deben permanecer ubicados estratégicamente de forma continua
obligatoriamente fuera del espacio confinado durante todo el tiempo que dure el trabajo,
donde pueda tener visibilidad y comunicacion con el personal que se encuentra en el interior.
El o los observadores bajo ninguna circunstancia dejaran su posicién

Cuando se llegue a presentar una emergencia, deberd activar el plan de respuesta a
emergencias y podra participar en el rescate siempre y cuando no ponga en riesgo su vida.

El o los observadores tienen la obligacion de llevar el conteo del personal.

El conteo del personal deberéa ser a través de la entrega y recepcion a la entrada y salida de
la cartilla que le fue otorgada para trabajos en espacios confinados.

Verificar que se lleven a cabo los monitoreos de la atmosfera al interior del espacio
confinado, antes y durante la ejecucion de los trabajos.

Ordenar la evacuacion inmediata si se presenta cualquiera de las siguientes situacionesaiz:
Si detecta una condicién fuera de los parametros establecidos para la realizacién del trabajo.
Si el personal presenta signos o sintomas por efecto de algan mecanismo de exposicion.

Si detecta alguna condicién fuera del espacio confinado, que pueda poner en peligro al
personal dentro del mismo.

Si asi se lo solicita personal responsable del area.
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Si manifiesta no poder realizar de manera efectiva y segura, las actividades que tiene
encomendadas como observador, a lo cual debera suspenderse inmediatamente las
actividades y notificar al responsable de la ejecucion.

Cuando al interior de un espacio confinado se realicen de manera simultanea trabajos en
diferentes niveles, se debe contar con un observador por cada nivel o entrada, si asi se
determina en el AST.

Trabajos en Caliente.

Cuando en la planeacién de los trabajos al interior de un espacio confinado requieran la
ejecucion de “trabajos en caliente”, debera efectuarse el analisis de riesgo de las actividades
con el grupo de trabajo, tramitarse el permiso de trabajo peligroso y AST, ademas de
observarse lo dispuesto en la edicion vigente de los Procedimientos de Seguridad vigentes
Preparacion de Respuesta para las Emergencias PS-01-2017 y Trabajos Peligrosos con
fuentes que generen igniciéon PS-05-2017

En caso de que se rebase las concentraciones maximas de exposicion permisible de humos
de soldadura o cualquier otro contaminante, que afecten la calidad del aire, se debera
ventilar o extraer el aire del interior del espacio confinado.

Trabajos en Excavaciones.

Cuando se planee actividades al interior de una excavacion, debe tramitarse previamente el
AST y el permiso de trabajo peligroso.

Una trinchera, temporal o permanente, y excavaciones gue tienen paredes verticales iguales
0 mayores a 1.2 metros y que no tiene escaleras fijas, son considerados espacios
confinados.

Se deben habilitar ademes para asegurar las paredes de las excavaciones y evitar
derrumbes. Asi mismo se deben instalar escaleras para el acceso y salida de las mismas en
condiciones normales o bien de emergencia.
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Se deberan instalar lineas de vida a los cuales debe estar sujetarse con su cable de vida los
trabajadores.

Se deben colocar sefialamientos y delimitacion del area de trabajo.

En los casos en los que en base al AST, se determine que puede haber emanaciones de
agentes toxicos o bien inflamables se deben realizar monitores de estos agentes antes y
durante la ejecucion de los trabajos que determine en el AST.

Conforme el avance de la profundidad de las excavaciones se incremente se debe
monitorear el oxigeno presente

Trabajos en Altura.

Cuando el trabajo al interior de un espacio confinado requiera la ejecucion de trabajos en
altura, debe tramitarse previamente el permiso de trabajo peligroso, ademas de observar lo
dispuesto en la edicién vigente del Procedimiento de Seguridad Trabajos en Alturas con
Escaleras o Plataformas Superiores, para la planeacién respectiva

Trabajos en Areas Adyacentes.

En la planeacién de los trabajos se debe prevenir la ejecuciéon de trabajos de mantenimiento,
de inspeccion, de construccién, de maniobras operacionales y en general de cualquier
actividad en areas adyacentes al sitio en el que se realiza un trabajo en espacio confinado,
gue puedan poner en riesgo la integridad de los trabajadores que se encuentran en su
interior.

Uso de Instalaciones Eléctricas.

En caso de requerirse el empleo de equipo, maquinaria, dispositivos o0 instalaciones
eléctricas al realizar un trabajo al interior de un espacio confinado, éstas deben seleccionarse
en funcién de la clasificacién de area peligrosa y las condiciones existentes en el sitio del
trabajo (10.11. NOM-001-SEDE-2012. Instalaciones Electicas).
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Al término de las actividades en espacios confinados, es obligacién del personal ejecutor
solicitar al especialista eléctrico efectué la desconexion y retiro de las instalaciones eléctricas
provisionales utilizadas durante la jornada laboral.

Condiciones de lluminacion.

De manera anticipada en la planeacion de los trabajos se deberd considerar que estos
cuenten con el nivel de iluminacion adecuado a los trabajos a realizar.

Verificacién de las condiciones seguras para el ingreso.

Antes de permitir el ingreso al interior del espacio confinado, se deben evaluar las
condiciones presentes en él, mediante la ejecucién de las pruebas aplicables definidas en el
AST y Permiso de Trabajo.

Las pruebas se deben realizar en diferentes puntos estratégicos del equipo o sistema que
constituye el espacio confinado.

Cuando se requiera ingresar al espacio confinado para ejecutar las pruebas, el personal
debe utilizar el equipo de proteccion personal especifico apropiado.

Para el ingreso en un espacio confinado clase “A”, se debera aplicar obligatoriamente el
procedimiento especifico que realizé el grupo de trabajo en la etapa de planeacion, que
involucre los requerimientos operacionales, de mantenimiento, seguridad y de emergencias.

Se deberd contar en sitio con los equipos necesarios para medir los contaminantes
atmosféricos de manera continua (de acuerdo a la frecuencia que el grupo de trabajo
determine) durante el tiempo que dure la actividad.

Para el ingreso a un espacio confinado clase B y C se debe comprobar con las pruebas
respectivas, la ausencia de una atmosfera peligrosa en el interior del espacio confinado. La
autorizacion de acceso serd unicamente con los resultados satisfactorios de los parametros
siguientes aplicables a cada caso particular:

Prueba Resultado satisfactorio

Oxigeno Entre 19.5%-23.5%
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Explosividad 0% del limite inferior de explosividad
Toxicidad 0 ppm
pH Neutro
NH30 0 ppm
Voltaje Ausencia de voltaje o fuga de voltaje.
Otras pruebas En caso de otros contaminantes particulares en la
atmosfera peligrosa, el grupo de trabajo debera de
establecer los limites maximos permisibles.

Para las condiciones de temperatura elevadas o abatidas del ambiente en el interior, se
debera observar lo indicado en la NOM-015-STPS-2001 o el que lo sustituya

Para el caso de espacios confinados Clase “B”, se debe monitorear continuamente
mediante un dispositivo portatil utilizado por el personal que ingresara.

Para el caso de espacios confinados Clase “C” se deben monitorear las condiciones
presentes en el espacio confinado durante la ejecucién de los trabajos, al menos cada cuatro
horas o antes si cambian las condiciones bajo las cuales se autoriz6 el trabajo.

Los dispositivos de medicion de contaminantes deberan comprobar su funcionamiento antes
de la ejecucion del trabajo en espacios confinados, en caso de no cumplir debe retirarse el
equipo.

Cuando los trabajos al interior de un espacio confinado se interrumpan, se deben realizar
nuevamente las pruebas y obtener resultados permisibles, antes de permitir el ingreso del
personal, asentando los registros por parte del responsable de la ejecucién del trabajo.

El supervisor de la ejecucion del trabajo previo a la introduccién del personal a un espacio
confinado deberd comprobar o verificar que todos los requisitos de autorizacion escritos han
sido cumplidos.

El personal ejecutor que ingresen a espacios confinados, deben asistir obligatoriamente a los
examenes médicos perioddicos, siendo éste un requisito indispensable para ingresar.

Para el caso particular de los espacios confinados Clase “A”, los servicios de salud
determinara la periodicidad de los examenes.
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Previo al ingreso, el Responsable de la ejecuciéon de los trabajos debera comunicar al
personal ejecutor y al observador, lo dispuesto en el AST, Permiso de Trabajo, minuta de
trabajo peligroso y lo indicado en este procedimiento.

Autorizacion para el ingreso al espacio confinado.
Requisitos paraingresar a un espacio confinado.

Una vez que el Grupo de Trabajo ha verificado que se han cumplido todos los requerimientos
establecidos en la planeacién y que se ha comprobado el cumplimiento de todos los
requisitos de seguridad, previo al ingreso a los espacios confinados, el responsable de la
ejecucion del trabajo debera asegurarse de contar con lo siguiente:

Permiso de Trabajo correspondiente debidamente elaborado y autorizado.

En un sitio visible a la entrada del espacio confinado, deben colocarse, debidamente
protegidos de la intemperie, los documentos siguientes:

Andlisis de Seguridad en el Trabajo

Permiso de Entrada, para autorizar el ingreso al espacio confinado (formato

PS-07-2017 F02)

Hoja de Control de monitoreo de ausencia de atmosfera peligrosa (formato

PS-07-2017 .F-03).

Hoja de Datos de Seguridad de Sustancias Quimicas Peligrosas que potencialmente pueden
estar presentes en el espacio confinado.

Minuta de trabajo peligroso (cuando aplique).

Hoja de control de ingreso y salida de personal ejecutor al espacio confinado (formato PS-07-
2017. F-04), donde se anote el nombre de las personas que ingresaran al interior; asi como,
la fecha y hora de entrada y salida, especificando tiempos de permanencia y periodos de
recuperacion del personal ejecutor del trabajo.

Vigilancia y supervision durante la ejecucién de los trabajos.

El observador verificara que se mantengan las condiciones bajo la cual se autorizé el trabajo,
conforme a lo planeado en el AST, permiso de trabajo o minuta de trabajo peligroso y en el
caso de existir incumplimientos o alguna diferencia conforme a lo establecido en dichos
documentos durante el desarrollo de las actividades, los trabajos deberan ser suspendidos y
no se podra reanudar hasta corregir tal desviacion.
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El personal que inicid un trabajo en los espacios confinados deber ser el mismo que termine
la tarea, de haber algiin cambio de personal, el responsable de la ejecucion de los trabajos
se debera asegurar que este tenga pleno conocimiento de los alcances originales del trabajo
y de las medidas de seguridad descritas en el AST, permiso de trabajo y/o Minuta de trabajo
peligroso.

Por ningln motivo se ejecutaran trabajos adicionales que modifiquen el alcance del trabajo y
gue puedan originar o adicionar riesgos a las condiciones bajo las cuales fue autorizada
originalmente la tarea, de requerirse alguna modificacion en el alcance por necesidades del
centro de trabajo, obligatoriamente se debera efectuar nuevamente una revision de la etapa
de planeacién, debiendo originar un nuevo permiso de trabajo y el AST correspondiente.

Para el caso en que haya variacion de temperatura que pueda dar origen a la evaporaciéon de
residuos, se debe de incrementar el periodo de monitoreo para comprobar con las pruebas
respectivas, la ausencia de una atmosfera peligrosa al menos cada hora mientras dure esta
condicion. En caso de detectar riesgo durante el periodo de pruebas, suspender la
realizacion de los trabajos hasta estar seguros que el incremento de temperatura no genere
una atmosfera peligrosa.

El responsable de la ejecucion de los trabajos y el personal ejecutor deberan asegurarse que
durante el desarrollo de los trabajos se cuente de forma permanente e instalados los
sistemas, equipos 0 medios que posibiliten la salida inmediata y segura del personal en
situaciones de emergencia, asi mismo, en caso de haberse considerado en el AST, se
debera llevar a cabo un simulacro de rescate, para verificar si se cuenta con todos los
recursos humanos y materiales para el caso de una emergencia real.

Cuando se presenten tormentas eléctricas, lluvias, granizadas u otros fendmenos naturales
gue puedan poner en riesgo la integridad de los trabajadores que realizan un trabajo en
espacio confinado, el grupo de trabajo, debera evaluar la situacion y decidir respecto al inicio,
continuacion, suspension o reanudacion de las actividades.

Posterior a la autorizacion de los trabajos en un espacio confinado, durante el desarrollo de
los mismos hasta su terminacion y en tanto exista la posibilidad de acceso de personal, por
ningun motivo se autorizaran trabajos que modifiquen las condiciones seguras en las cuales
originalmente se autorizé el acceso (Por ejemplo: remocion de juntas ciegas, cierre de
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registros de ventilacion, etc.) hasta que los trabajos hayan concluido y las “entradas hombre”
del equipo se encuentren cerradas

Plan de Respuesta a Emergencia

Cada centro de trabajo deberd integrar en su Plan de Respuesta a Emergencias, los
escenarios de respuesta a contingencias en espacios confinados.

e Dicho plan debera contar al menos con lo siguiente:

e Identificaciéon de escenarios.

e Mecanismos de respuesta que se deben activar

e Plan de Comunicacion.

e Plan de Rescate y requerimientos de equipo.

e Requisitos de entrenamiento para personal rescatista.

e Respuesta a primeros auxilios (brigadistas).

e Plan de Respuesta Médica a Emergencias

Reglas de Vida para ingresar en espacios confinados.

1 Recuerda que un espacio confinado es un lugar de alto riesgo.

Verifica antes de ingresar a un espacio confinado que éste se encuentre
total y completamente aislado.

Comprueba que tu equipo de proteccion personal especifico funciona
correctamente.

Revisa que la herramienta, maquinaria y sistemas eléctricos se encuentren
en buen estado antes de ingresarlos al espacio confinado.

Capacitate, entrénate y cumple el procedimiento de espacios confinados.

Mantén una comunicacion efectiva en todo momento con el observador.

Nunca ingreses a un espacio confinado sin autorizacion.

Respeta siempre las barreras de seguridad en los accesos al espacio
confinado.

O 00 | No|o b

Modificar el alcance del trabajo programado, pone en riesgo tu vida.

Ten presente que tu vida es primero, porque tu familia te espera al salir del
espacio confinado sano y salvo.
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GRUPO DE TRABAJO SUPERVISA
EJECUCION DE LOS TRABAJOS

Sl
— ¢CAMBIAN CONDICIONES INICIALES?

SUSPENSION DEL TRABAJO Y RETIRO DEL

PERSONAL 4 NO
EJECUTORES, CONCLUYEN EL
A EL TRABAJO, LIMPIAN EL AREA Y SE
RETIRAN

Marco Normativo.

Reglamento Federal de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente de Trabajo.
Secretaria del Trabajo y Prevision Social, 1997.

NOM-005-STPS-1998, Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los centros de
trabajo para el manejo, transporte y almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas.
Secretaria del Trabajo y Prevision Social, 1998.

NOM-017-STPS-2008, Equipo de proteccion personal-Seleccion, uso y manejo en los
centros de trabajo.

NOM-025-STPS-1999, condiciones de iluminacion en los centros de trabajo. Secretaria del
Trabajo y Prevision Social, 1999.

NOM-031-STPS-2011, Construccion-Condiciones de Seguridad y Salud en el Trabajo.
Secretaria del Trabajo y Prevision Social, 2000.

DG-SASIPA-SI-02511 “Guia de seguridad para realizar trabajos en excavaciones”. Pemex
Refinacion, SASIPA, 2006.

National Institute for Occupational Safety and Health (NIOSH). Criteria for a
recommended standard. Working in Confined Spaces.

Occupational Safety and Health Admin., Labor (OSHA). 1910.146 Permit-Required
Confined Spaces.

NRF-036-PEMEX-2010 Clasificacién de areas peligrosas y seleccion de equipo eléctrico.
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NOM- 017-STPS-2008- Equipo de Proteccion Personal. Seleccion, uso y manejo en los
Centros de Trabajo

NOM-001-SEDE-2012. Instalaciones Electicas.

NFPA-70-National Electrical Code National Fire Protection Association.

NOM-033-STPS- 2015. Condiciones de Seguridad para realizar Trabajos en Espacios
Confinados

Anexos.

Anexo 11.1. Riesgos Especificos.

Ocasionados por las condiciones especiales en que se desenvuelve el trabajo y que estan
originados por una atmdsfera peligrosa.

Intoxicacién. % de oxigeno Efectos

19.5/16 Sin efectos visibles.

Incremento de la respiracion. Latidos acelerados.

16/12 - . L
Atencion, pensamientos y coordinacion dificultosa.

Coordinacion muscular dificultosa. Esfuerzo muscular

14710 gue causa rapida fatiga. Respiracion intermitente.

Nauseas, voOmito. Incapacidad para desarrollar
10/6 movimientos o pérdida del movimiento. Inconsciencia
seguida de muerte.

Dificultad para respirar. Movimientos convulsivos.

Por debajo Muerte en minutos.

Nivel de CO en ppm Efectos

200 ppm por 3 hs. 0 menos Dolor de cabeza.

1000 ppm en 1 hora 6 500 ppm | Esfuerzo del corazén, cabeza embotada, malestar,
por 30 min. flashes en los ojos, zumbido en los oidos, nauseas.
1500 ppm por 1 hora. Peligro para la vida.

4000 ppm. Colapso, inconsciencia y muerte en pocos minutos.
Nivel de H2S en ppm Efectos

18/25 PPM. Irritacion en los ojos.
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75/150 ppm por algunas horas. | Irritacion respiratoria y en 0jos.

170/300 ppm por una hora. Irritaciébn marcada.

400/600 ppm por media hora. Inconsciencia, muerte.

1000 ppm. Fatal en minutos.

Nivel de NHsen ppm Efectos

300/500 ppm por Tolerancia maxima a una exposicion corta.

400 ppm. Irritacion de garganta, respiratoria y en 0jos.

25000/6000 ppm por 30 min. Peligro de muerte.

Fatal.

5000/10000 ppm.

Anexo 11.2. Analisis de Trabajos en Espacios Confinados.
FORMATO: PS-07-2017 .F-01

GRUPO DIRECTIVO:
GERENCIA:
ESTACION DE SERVICIO

ANALISIS DE TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS

IDENTIFICACION DEL ESPACIO CONFINADO: FECHA DE ELABORACION:

SERVICIO DEL ESPACIO CONFINADO:

DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS A EJECUTAR EN EL INTERIOR DEL ESPACIO CONFINADO:

1.IDENTIFICACION DEL ESPACIO CONFINADO

¢Su funcién es diferente a la ocupacioén continua de las personas? Sl O NO [J
¢ Tiene entradas y salidas restringidas? Sl [J NO [J
¢El recinto es un espacio confinado? Sl O NO [J
Tipo de espacio confinado: Abierto a la atmoésfera [ Accesos limitados [ Sl O NO [
2.- EVALUACION DE RIESGOS DEL ESPACIO CONFINADO
2.1. AGENTES DE RIESGO:
ATMOSFERA , . . RIESGO
PELIGROSA RIESGO FiSICO | RIESGOQUIMICO | RIESGOMECANICO | [ ~Fon o RIESGO AMBIENTAL OTROS
Oxigeno Electricidad Polvos Herramienta Virus Aire Ergonémico
Inflamable Ruido Humos Equipo Bacterias Agua Psicosocial
Explosivo Temperatura Vapores Magquinaria Hongos Suelo Ventilacion
Inerte Radiacion Rocios Recipientes Residuos Calidad del aire

lluminacién Gases

Gases Neblinas

Vibracion
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Actualizar la evaluacién de riesgos cada vez que cambia la condicién bajo las cuales se autoriz6 el PE (lugar, clima,
horario, entre otros) [

3.- CLASIFICACION DEL ESPACIO CONFINADO

CLASE DE RIESGO DESCRIPCION IDENTIFICACION
Es un espacio confinado que presenta una atmosfera
inmediatamente peligrosa para la vida y la salud.
ALTO RIESGO “A” Generalmente con riesgos atmosféricos (Inflamabilidad,
explosividad y deficiencia o enriquecimiento de
Oxigeno).
Es un espacio confinado que tiene el potencial de

presentar una atmosfera peligrosa y causar dafios y
MEDIANO RIESGO “B” lesiones, si no se adoptan las medidas de seguridad o

prevencion, pero no son inmediatamente peligrosas

para la vida y la salud.

4.- SELECCION DE REQUERIMIENTOS MINIMOS DE SEGURIDAD PARA LA, EJECUCION DE TRABAJOS
EN ESPACIOS CONFINADOS:

REQUERIMIENTOS: CLASE A | CLASEB | CLASEC
4.1. Permiso de trabajo mas (+) procedimientos que apliquen X X X

4.2. Prueba atmosférica inicial. X X X

4.3. Monitoreo continuo de la atmosfera. X

4.4. Revision médica diaria previa al ingreso al espacio confinado. X

4.5. Examen médico periddico. X X X

4.6. Control de personal e indicacion de Clasificacion de Espacio Confinado. X X X

4.7. ElI AST debe incluir :

4.7.1. Secuencia de trabajo. X X X

4.7.2. Responsabilidades del observador. X X

4.7.3. Formas y/o medios de comunicacién Observador — Ejecutor. X X

4.7.4. Acciones preventivas a Emergencias Especificas. X X X

4.7.5. Procedimientos especificos de la actividad. X X X

4.7.6. Acciones preventivas para el grupo especial de rescate. X X

4.7.7. Equipo de seguridad adicional al determinado en el AST y Permiso de Trabajo | X X X

Anexo 11.3. Permiso de entrada para el ingreso a espacios confinados
FORMATO: PS-07-2017 .F-02
PERMISO DE ENTRADA A ESPACIOS CONFINADOS

|.- Datos Generales

Clase del espacio confinado: A B C

Area:

Cualquier copia impresa y/o enviada electrénicamente es considerada “No Controlada” y solo sirve de consulta a excepcién de la
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Equipo (TAG o Identificacion): Duracion del Trabajo horas
Fecha de Ingresa: Horario de entrada: Horario de salida:

Descripcion del trabajo a realizar

Riesgo identificado en el espacio confinado

No. Trabajadores que ingresaran al espacio confinado

Il.- Medidas de aislamiento del espacio confinado.

Medida Medida Requerida Efectuado

Bloqueado

Depresionado

Purgado

Juntas Ciegas

Vaporizado

Neutralizado

Inertizado

Aereado

Des-energizado con candado y etiqueta

Ill.- Prueba inicial de ausencia de contaminantes

Parametro Valor aceptable Requerido Resultado ¢ Se acepta?
Oxigeno 19.5 - 23.5%

Explosividad 0 ppm

H2S 0 ppm

CO 0 ppm

NH3 0 ppm

pH Neutro

Temperatura °C

Voltaje Ausencia

Nombre y firma del personal que realiz6 la prueba:

IV.- Observador.

Nombre del Observador:
Designado por:
Se encuentra dentro del censo de personal capacitado:
Se le indicaron los trabajos a realizar asi como los riesgos especificos:
V.- Requisitos en sitio:

Cualquier copia impresa y/o enviada electrénicamente es considerada “No Controlada” y solo sirve de consulta a excepcién de la
copia con el sello de “Documento Controlado”.

Pagina 30 de 36



AUTOSERVICIO GASHR, S.A. DE C.V. Documento Procedimiento
R SISTEMA DE ADMINISTRACION DE SEGURIDAD INDUSTRIAL, Elaboracion 29/06/2018
J\a / SEGURIDAD OPERATIVA Y PROTECCION AL MEDIO AMBIENTE Revision 0
954 R
CRUPO Procedimiento para espacios confinados Identificacion PE-GASHR-009
Requisito Se requiere Se cumple
Permiso de trabajo en sitio

AST

Hoja de control de pruebas de
ausencia de contaminantes

Hoja de datos de seguridad de los
materiales peligrosos

Minuta de Trabajo peligroso

Hoja de registro de personal que
ingresa al espacio confinados

Sistemas de comunicacion definidos
en el AST

Equipo de rescate en sitio

Area delimitada

VI.- Personal ejecutor

Revision médica Requerido Cumple
Antes de ingresar al espacio
confinado

VIl.- Teléfonos de emergencia

Dependencia Teléfono

Proteccion Civil

Cruz Roja

Responsables

Gerente responsable de la E.S Responsable de Mantenimiento

Responsable de la Ejecucion del Trabajo
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Mando medio Observador

Anexo 11.4. Hoja de control de monitoreo de ausencia de atmdsfera peligrosa
en el interior de un espacio confinado FORMATO: PS-07-2017 .F-03

Clase del espacio confinado: A B C
Area:

Equipo (TAG o Identificacion): Duracidén del Trabajo horas
Fecha de Ingresa: Horario de entrada: Horario de salida:

Descripcion del trabajo a realizar

Intervalo de pruebas

Pardmetro Valor aceptable Resultado | satisfactorio | Resultado | satisfactorio | Resultado | satisfactorio
Oxigeno 19.5-23.5%
Explosividad | O ppm
H2S 0 ppm
Cco 0 ppm
NH3 0 ppm
pH Neutro
Temperatura | °C
Voltaje Ausencia
Horario
Nombre y firma del personal que realiz6 la prueba:

Anexo 11.5. Hoja de control de ingreso y salida de personal al espacio confinado
FORMATO: PS-07-2017 .F-04

Clase del espacio confinado: A B C
Cualquier copia impresa y/o enviada electrénicamente es considerada “No Controlada” y solo sirve de consulta a excepcién de la
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Area:
Equipo (TAG o Identificacién): Duracién del Trabajo haras
Fecha de Ingresa: Horario de entrada: Horario de salida:

Descripcion del trabajo a realizar

Riesgo identificado en el espacio confinado
No. Trabajadores que ingresaran al espacio confinado

Tiempo de permanencia en el interior del espacio confinado

Tiempo de recuperacién

Nombre

Ingreso | Salida | Ingreso | Salida | Ingreso | Salida | Ingreso | Salida

Observador
(nombre y firma)
Anexo 11. 6. Guia de evaluacién de la conformidad

DISPOSICION COMPROBACION | CRITERIO DE ACEPTACION OBSERVACIONES
No. DESCRIPCION
6.1 Clasificacion Documental. El auditado cumple cuando | [] Sé presentaran evidencias de
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de espacios
confinados.

presenta la documentacion
siguiente:

[l Clasificaci6bn correcta de
acuerdo a los criterios indicados

en el presente procedimiento

trabajos realizados en espacios
confinados y los criterios utilizados
para la clasificacion.

6.2.1 Planeacion de | Documental. DOCUMENTAL. [] Este punto se puede apoyar en
los trabajos El auditado cumple cuando | la recoleccién de la informacién
presenta la documentacién | técnica que permita evaluar todos
siguiente: los riesgos presentes en el
[1 Evidencia de la recoleccién de | espacio confinado
la informacion para conocimiento
de las condiciones especificas ,
caracteristicas 'y riesgos del
espacio confinado
6.2.2 Identificacion y | Documental. DOCUMENTAL. [1 Puede presentar evidencias de
seleccion del entrevistas Programa de identificacion, | exadmenes médicos , de
personal apto seleccién, capacitacion y | entrenamiento y capacitaciéon
para trabajos entrenamiento del personal que
en espacios realizara trabajos en espacios
confinados confinados
ENTREVISTA.
El personal seleccionado
presenta  evidencia de la
aprobacién para trabajos en
espacios confinados.
6.3.1 Autorizacién Documental. DOCUMENTAL. [ Dependiendo del espacio
para el ingreso | fisica El auditado cumple cuando | confinado y del contenido los
al espacio presenta la documentacidon | documentos de autorizacion se
confinado siguiente: evaluara si se llevo a cabo el

0 Permiso de
debidamente
autorizado

[ Analisis de seguridad en el
trabajo

[ Lista de verificacién

[ Hoja de registro de entradas
y salidas del personal ejecutor
del trabajo al espacio
confinado.

[ Hojas de control de pruebas
ambientales

[ Dependiendo del espacio
confinado y del contenido los
documentos de autorizacion se
evaluara si se llevo a cabo el
trabajo de manera segura

trabajo
analizado y

trabajo de manera segura
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DISPOSICION COMPROBACION | CRITERIO DE ACEPTACION OBSERVACIONES
No. DESCRIPCION
6.3.2 Verificacion Fisica DOCUMENTAL. [ Los registros deberan mostrar
de las El auditado cumple cuando | consistencia en la frecuencia
condiciones presenta los registros que | estipulada de monitoreo de
seguras  de ev@e.ncu?\t]: ' . acuer'do a}lllos registros de
Verificacion del funcionamiento | Autorizacion.
entrada de los aparatos de monitoreo
del medio ambiente de trabajo.
Registro 'y frecuencia del
monitoreo de los
contaminantes atmosféricos.
Registros de monitoreo
posterior a la suspension de
trabajos
6.4. Vigilancia y Documental DOCUMENTAL. [ Se muestra registros de
supervision [l El auditado cumple cuando | revalidacion del permiso de
de los presenta evidencia de que se | trabajo y AST consistentes y
trabajos mantuvieron durante el | completos..
desarrollo de los trabajos las
condiciones en las cuales se
autorizaron los trabajos
6.5 Plan de | Documental, DOCUMENTAL. [ Las evidencias documentales
respuesta El auditado cumple cuando: pueden complementarse con
a emergencia [l Presenta actualizado el plan | entrevistas al personal que
de respuesta a emergencia | intervino en la ejecucion directa de
incluyendo los escenarios de | los trabajos
espacios confinados.
[l Evidencia documentales de
cumplimiento de los requisitos
marcados en dicho plan
7.0 Reglas de | Entrevistas. ENTREVISTAS. 0 Se debera incluir en las
vida Personal que interviene en la | entrevistas al personal técnico.
ejecucion de los trabajos
deberd mencionar al menos 8
reglas de vida.
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6. Control de Cambios

FECHA DE ELABORACION DE DOCUMENTO ORIGINAL: 29/06/2018

No. de

S, Cambios Elaboré Reviso Aprobo Fecha
revision
. Mariana Rojas Responsable Alta
0 Documento de nueva creacion Rojas técnico Direccion 29/06/2018
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